
 
 

                      Ազատ Մաթևոսյան Վարշամի 

                                                             

Ծննդյան թիվը                               19.05.1945 

 

Կրթությունը՝                          բարձրագույն,  

Ավարտել է Երևանի ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի պետական ինստիտուտը 

ՀՀ ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի վաստակավոր գործիչ, պրոֆեսոր 

 

Աշխատանքային փորձ 

1. 1967թ-ից ֆիզդաստիարակության ամբիոնում դասախոս 

2. 1972թ-ից նույն ամբիոնում ավագ դասախոս 

3. 1987թ-ից դոցենտ 

4. 1998թ-ից ԳՊՄԻ ֆիզդաստիարակության և ՆԶՊ ֆակուլտետի դեկան 

5. 2009թ-ից ամբիոնի պրոֆեսոր, մինչև օրս: 

 

Կարդացվող դասընթացներ 

շարժախաղեր և նրա դասավանդման մեթոդիկան, սպորտ խաղեր և նրա 

դասավանդման մեթոդիկան, ֆիզիկական կուլտուրա և սպորտի կառավարում: 

 

Գիտական հետաքրքրությունների շրջանակը 

1. Մարզչական մեթոդիակայիհիմնախնդիրներըսպորտայինխաղերում: 

2. Ֆիզիկական դաստիարակության և զանգվածային ֆիզկուլտուրայի

 զարգացման հիմնախնդիրներ: 

3. Հայաստանի Ֆիզիկական կուլտուրայի և սպորտի պատմությունից: 

 

Գիտական հրատարակումներ  

մոտ 65 գիտական հրատարակված աշխատանքներ և զեկուցումներ: 

            

Անձնական տվյալներ     

Ամուսնացած է ունի երկու երեխա: 

 Հեռ.  094823719 :  

Էլ. Փոստ elenavard@rambler.ru 

 

 


